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INSTABIKE est une startup sportive à vocation environnementale, fondée par le fruit d’une passion commune pour le vélo et pour le 

tourisme. C’est une soif de rencontres, de découvertes, de partages et d’échanges. L’équipe spécialisée dans le tourisme à vélo, vous 

invite à découvrir les plus belles villes du Sénégal et de la sous-région à vélo.

Qui sommes-nous ?

@instabike_dkr | Présentation

PASSIONVOYAGE VÉLO
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➔ Les gens sont fatigués des mêmes activités de loisirs et 

de sport (resto, chill, sortie parc,....).

➔ Les gens cherchent de nouvelles expériences novatrices 

et passionnantes.

➔ Les gens cherchent d'autres façons de se connecter avec 

leurs amis, leur famille et le monde.

➔ Lutter contre le réchauffement climatique est une 

priorité pour tous.

Contexte

@instabike_dkr | Présentation
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Notre mission
Développer le vélotourisme dans les capitales africaines francophones et promouvoir sur 

toutes ses formes l'utilisation du vélo comme moyen de déplacement écologique.

@instabike_dkr | Présentation
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À l’heure où nous sommes de plus en plus conscients des enjeux 

environnementaux, repenser nos habitudes est au cœur de 

nombreuses problématiques. Le vélo, mode de déplacement tant 

économique qu’écologique, est l’une des solutions à ces enjeux. 

Lancée en avril 2022, InstaBike est une agence spécialisée dans le 

tourisme durable. Découvrir un lieu ou une ville à vélo, seul(e), 

accompagné(e), en famille ou même en groupe, on vous propose 

plusieurs formats d’expériences à vélo à la hauteur de chaque 

envie. 

Notre objectif : faciliter, encourager et rendre plus accessible la 

pratique du vélo, et promouvoir la mobilité durable via le 

tourisme à vélo !

Créateur d’expériences à vélo

@instabike_dkr | Présentation
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Nous proposons aujourd’hui des concepts sur mesure au Sénégal mais aussi dans d’autres villes d’Afrique 

francophone : Lomé, Mali (en cours de lancement). Notre équipe toujours à l’écoute accompagne à chaque instant, 

en fonction du niveau et des envies de tous. 

Notre offre

@instabike_dkr | Présentation

Bike & Brunch 

Après une balade amusante qui 

nourrit, vous apprécierez un 

brunch qui nourrit votre ventre.

Vélo-voyage

Changer de rythme et aller à la 

découverte d'une ville à vélo le 

temps d'un week-end ou durant 

vos vacances.

B2B

Notre  équipe conçoit et assure 

l'organisation des randonnées vélo 

sur mesure.

Bike & Art 

Partir à la rencontre de l’histoire et 

la découverte de l'art africain ! 

Visite des musées et des 

expositions d'art.
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Notre bilan
Plus de 30 activités ont été réalisées depuis le lancement avec plus de 180 personnes qui 

ont été sensibilisées et outillées à ce moyen de transport ouvert sur la nature.

@instabike_dkr | Présentation
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➔ Lancement du concept “Bike & Brunch”, une première 

au Sénégal 

➔ Lancement des balades “Bike & Art” : visite 

architecturale à vélo et visite de musée

➔ Lancement de nos activités dans 2 pays de l’Afrique 

de l’ouest

Activités réalisées et résultats (1)

@instabike_dkr | Présentation

➢ Plus de 80 adhérents à notre vision ;

➢ 10 nationalités (Afrique, Amérique et Europe) ;

➢ Une communauté digitale très engagée (104k comptes touchés, 

+2000 interactions sur nos posts) ;

➢ Une variété d’âge. La moyenne d’âge est de 20 ans

➢ Création d’un cadre idéal pour mieux se connaître, se découvrir 

et renforcer les liens et la cohésion d’équipe entre les différents 

acteurs (étudiants, chefs d’entreprise, startup,...) 
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➔ Organisation de voyage à vélo au Lac Rose et à 

Popenguine (2 villes du Sénégal)

➔ Lancement de la première vélo-école au Sénégal 

À travers un programme de formation sur 1 mois, l’équipe 

forme les jeunes et les adultes à la pratique du vélo. Déjà 

5 personnes formées et 3 toujours en formation. 

Activités réalisées et résultats (2)

@instabike_dkr | Présentation
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Chez nous le vélo est plus 
qu’un simple sport, c’est 
un véritable engagement 
sociétal.

@instabike_dkr | Présentation
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